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OBLASTNI CHARITA TREBON




Sliove realitelky

Vazeni,
dovoluji si Vam predlozit Vyroéni zprdvu 2009, ve které se
doctete zdkladni informace o ¢innosti nasi organizace.

Vroce 2009 jsme realizovali tri socidlni sluzby, Obcanskou
poradnu, Pelovatelskou sluzbu Astra a Odlehovaci sluzbu Astra
a dalsi jiz tradi¢ni Cinnosti. V tomto roce také doslo za podpory
SpoleCnosti  Siemens s.r.o. k rozditeni druhl a poétu
kompenzacnich pomicek, které slouzi k zapljéovdani potfebnym
obéanlim. K rozsifeni pljcovny téchto pomlcek také prispél
vytézek 3. Charitniho plesu, ze kterého byl zakoupen invalidni
vozik.

Ddle byla prohloubena spoluprace s vysokymi Skolami, zejména pak
se Zdravotné socidlni fakultou Ceské Budéjovice v oblasti
naplfiovdni stdzi a praxi studentil.

Rdda bych touto cestou podékovala viem, kteri se na nasi Cinnosti
podileli a mordlné Ci finanéné ji podporili. Vzhledem k soucasné
finanéni situaci, kterd panuje v socidlnich sluzbdch v Ceské
republice je kazdd pomoc pro nds velmi vyznamnd a vazime si ji.

S prdnim vseho dobrého,

Mgr. Lucie Bickova

[Finenchi Zpravea

Naklady a vynosy V tisicich K €
Spotifeba materidlu a energie 158
Naklady na sluzby 130
Mzdové néklady 994
Socialni a zdravotni pojisténi 295
Dary 23
Ostatni naklady 43
Odpisy 59
Naklady celkem 1702
Dotace ministerstvo 879
Dotace Urad prace 39
Dotace, pfispévky obce 130
Ostatni vynosy (z toho): 419
- ples 37
- pfispévky klientd na sluzby 380
- uroky 2
Dary tuzemské - prispévky 110
Shirky (TFikralova sbirka) 71
Vynosy celkem 1675
Hospoda Fsky vysledek -27




Debrevelnic] Pracovnie]

P.  Novdkovd, L. Votdpkovd, L. Bedndrovd, R. Melicharovd,
M. KoSinovd, M. Pumprovd, Ing. Pdvkovd, E. Pechovd, L. Némcovd,
R. Masopustovd, B. Matuska, V. Zelezné, L. Mrdékovd, B. Etllerovd,
D. Vdlkovd, M. Fiirstovd, Mgr. Kajanovd, manzelé Papdckovi, P. Radovd,
J. Havrdnkovd, I. Zezulkovd, J. Sef&ikovd, M. Kotrbovd, T. Bilkovd,
L. Klabouchovd, V. Chaloupkovd, J. Rajnochovd, kolednici Trikrdlové sbirky
a dalsi.

Reditelka: Mgr. Lucie Bickovd Uéetni: Ludmila Votdpkovd

Socidlni pracovnice
Obcanské poradny:
Mgr. Dana Hrdinovd

Zpiisob financovani

NasSe Cinnost je financovana vicezdrojové:

1. dotace, granty a prispévky:
Ministerstvo prdce a socidlnich véci, JihoCesky kraj, Mésto Trebori, Urad
prdce J. Hradec

2. sponzori a darci:

SpoleCnost Siemens s. r. o., J. Hitzger, Waldviertler Sparkasse, obce
Majdalena, Luznice, Domanin a Libin, Pilarskd vyroba Eva JeZkovd, Jezek
software s.r.o., baZzantnice Pratr a Chlum u Tr., Albert Hypermarket J. Vedouci: Eva Be&vdrovd Alena Ka&enovd
Hradec, hudebni skupina Hyalit, D. Hocke, Cestovni kanceldr Bolero Tours,
Stavcent a.s, Agrico s.r.o., firma Disper, Danceline studio c. Budéjovice,
Zlutd ponorka, P. HoleSinsky, Rybdrstvi Trebori a.s., Rio - grafické studio,
Santal s.r.o., Informaéni a kulturni stfedisko Trebori, LD Invest a.s., Aqua
servis KZ, MUDr. Herdovd, manZelé Vdrovi, autoskola Martinek, AutoMeskan
SH s.r.o., Lazné Aurora, Lazné Berta a dal$i dédrci

Michaela Kocandovd Ludmila Koldrova



OBCANSIKA PORADNA

Obcanské poradny je podpora pri zvldddni a reseni obtiZnych

zuvofmch situaci ¢lovéka a pomoc pri lepsi orientaci ve svych prdvech, oprdavnénych
zdjmech a povinnostech.

poradenstvi - socidlni problematika, domdci ndésili, problematika rodiny
pracovnéprdvni a mezilidské vztahy, zaméstnanost, predluzenost, bydleni,
lidska prdva aj.
krizova intervence - prvni pomoc, zvlddnuti akutniho problému véetné
dalsich intervenci
psychoterapie
podpora zaméstnanosti - individudIni vyuka zdkladd prdce na poéitaéi
pomoc pri sestavovdni Zivotopisi a Zddosti o pracovni misto
verejny internet
zprostiredkovani duchovni promluvy
dalsi ¢innosti: hygienicky servis - sprcha, prani prdadla

materidlni pomoc a jiné

* je bezplatné uréena osobam, které potrebuji poradit a pomoci
v obtiZnych Zivotnich situacich.

je poskytovdna nezdvisle, nestranné a v pripadé potreby i anonymné a se
zdsadou, Ze kazdy jedinec md prdvo utvdret sviij vlastni osud, kazdd osobni
volba md slouzit jak jeho vlastnim zdjmdim, tak zdjmiim spoleénosti, k niz
ndleZzi.

sluzeb Obcanské poradny
vyuZilo celkem 210 osob,
bylo uskuteénéno 751 kontaktd,
z toho 534 nad 30 minut.

3, CHARITNI PLES

Ples predstavoval vyznamnou spoledenskou uddlost, pri které jsme méli
moznost podékovat sponzortm, ddrclm, dobrovolnikim a viem spriznénym
dusim a souCasné prezentovat Cinnost trebofiské charity. Zdstitu nad plesem
prevzal hejtman Jihoeského kraje Mgr. Jifi Zimola a Zdravotné socidlni
fakulta JU V. Budgjovicich s jejim dékanem prof. MUDr. Milodem
Veleminskym, CSc.

3, charitné bles

pofadany Oblastni charitou Trebon

14 2.V rahst

BOHATA TOMBOLA e« AFTERPARTY#diskotéka v Café baru
Vederem bude provizet programovy Feditel Hitradia Faktor David Hocke
K poslechu a tanci bude hrat skupina Hyalit

PFedtangenf DanceLine studio €. Bud&jovice - latinskoamerické tance
Barmanskd show Zluté ponorky €. Budé&jovice

Zaxtitu nad plesem prevzali hejtman Jiho&eského kraje

Mgr. Ji¥i Zimola a Zdravotné socidlni fakulta JU v (feskych

Budgéjovicich s jejim dékanem prof. MUDr. Milosem Cena vstupenky
Veleminskym, CSc. 180.- K&

Vytézek plesu bude vénovan na éinnost Oblastni charity
2 na realizaci socidlnfch sluzeb pro'sen

Pfedpode] vstupenek KKC Rohéé, IS, Oblastn( charita Trebofi (ChelEického 2)

Prevdznd &dst Gcinkujicich vystoupila bez ndroku na finanéni odménu. Z
vytéZku plesu byl zakoupen invalidni vozik do nasi pljéovny kompenzaénich
pomicek a zbyvajici dst byla vyuZita na socidlni sluzby poskytované charitou.



174

Stirom splnénjeh prani  Pijtovma bompenzatiich poralicel

Ve spoluprdci s Albert
Hypermarketem JindFichtv Hradec
jsme jiz patym

rokem v adventnim Case uskutelnili
akci STROM SPLNENYCH PRANT,
kdy zdkaznici supermarketu podle
pranicek z vanoniho stromu
prostrednictvim charity nadélili
ddrky potfebnym klientim nasich
socidlnich sluzeb.

Obcané Trebofiska po cely rok vyuZivali moZnosti zaptjéeni kompenzaénich
pomiicek. Diky finanéni podporfe Spolelnosti Siemens s.r.o. dodlo k rozsifeni
druhll a poétu kompenzalnich pomlcek, k emuZz také prispél vytéZek
3. charitniho plesu, ze kterého byl zakoupen invalidni vozik.
Za poplatek bylo zaptij¢ovdno:

* invalidni mechanické voziky

+ polohovaci postele véetné stolkl a hrazdi¢ek

 antidekubitni matrace a podlozky

« toaletni kfesla

« choditko

« tribodové hole

» sedacky do vany

o e o i 0 TTUKTRNOVE SBITLE 2009

k slavnostné prostfenému stolu

osamélé ob&any, seniory a socidlné probéhla v Treboni jiZ devdtym rokem a jeji vytézek Cinil 1v09 168 K&.
slabé (G&ast 24 osob, z toho tiFem Z celkové vybrané ¢dstky bylo rozdéleno 35% na Charitu CR (z toho 10% na
dondska domd). Za doprovodu humanitdrni pomoc) a 65% bylo pouzito na Treborisku, konkrétné na:
duchovniho slova a vdnoénich koled 1. Odleh¢ovaci sluzbu Astra a PeCovatelskou sluzba Astra

byli pritomni obdarovdni ddrky 2. Primou pomoc pro ob&any v socidini nouzi (zdkladni potraviny a véci

zakce Strom splnénych  pidni osobni potfeby apod.)

a spole&né prozili svdteéni &as. 3. Zajisténi hygienického servisu pro socidlné slabé obcany (sprcha, WC,

prani prddla)

Osmndct skupinek koledniki

predstavujicich bdjné krdle (mudrce
e @ z vychodu) se podle tradice prisli

poklonit do Betléma novorozenému

Charita provozuje v Treboni sbérné misto, kam mohou ob&ané jedenkradt JeZiskovi a do domdcnosti v Trreboni
tydné od jara do podzimu pFinést oble¢enti, které je tradiéné vyuZito pro a okolnich obcich pFindeli poZzehndni,
potFeby socidlné slabych klientl charity a ddle prostiednictvim Diakonie prdni $tésti a zdravi.

Broumov distribuovdno k humanitdrnim G&el@m v CR i zahrani&i.




PECOVATELSHA SLUZBA ASTRA

/(N /4
M]ﬂlﬁfﬂ je umoznit osobdm z Treboriska se sniZzenou sobéstalnosti
a sebeobsluhou z divodu véku, nemoci &i zdravotniho stavu,
zUstat co nejdéle ve svém domdcim prostiedi a necitit se sami. Pomoc a podporu
pFi zvldddni kaZdodennich Einnosti uskutelfiujeme s dirazem na dlstojnost
uzivatell podle jejich individudinich potfeb, napf. v oblastech hygieny, dovozu
obé&dl, ndkupll, obstardvdni domdcnosti, doprovodd.

Cllnnesik

* pomoc pri zvladdni béznych dkonl péée o vlastni osobu (napF. pomoc pFi
oblékdni, pFesunu na lazko &i vozik)
pomoc pri osobni hygiené
poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy (napr. dovoz nebo
dondska obédt, pomoc pri poddni jidla)
® pomoc pri zajiSténi chodu domdcnosti (napr. (klid, bézné ndkupy a
pochtzky, Zehleni)
® zprostiredkovdni kontaktu se spoledenskym prostiedim (napf. doprovod
k IékaFi, na Urady)
® fakultativni - odvoz vozidlem s doprovodem pracovnika, aktivizalni ¢innosti
je poskytovdna v domécnostech uZivatell a uZivatel si na ni
o " finanéné prispivd dle zdkona o soc. sluzbdch ¢. 108/2006 Sb.
s moznosti vyuZit prispévek na péci.

V rdamci sluzby nabizime bezplatné:
» uzavreni smlouvy o poskytnuti peovatelské sluzby véetné administrativnich
ndkladd s tim spojenych
> pomoc s vyrizenim Zddosti Prispévku na péci
» socidlni poradenstvi napf. v oblasti Vaich prdv, oprdvnénych zdjma
a povinnosti
W HOGE @ Pelovatelskou sluzbu Astra vyuzilo 34 osob v Treboni a
o " mistnich &dstech, Domaning, Majdalené, Luznici, Libing, Spoli,
Stépdnovicich, kterym pri 2 626 kontaktech (ndvitévdch)
bylo poskytnuto 5 548 (kond.

ODLEXCOVAC] SLUZBA ASTRA

I n < je pomoc a podpora pecujicim osobdm v kazdodenni péci o osoby

se sniZenou sobéstachosti. Doéasnym prevzetim péce je
poskytnuta moznost pro nalerpdni novych sil a vyrizeni osobnich zdleZitosti.

* pomoc pri zvlddani béZnych dkonl péée o vlastni osobu (napf. pomoc
pFi oblékdni, pFesunu na liZko &i vozik)
® pomoc pri osobni hygiené
poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisSténi stravy
zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim (napr. doprovod
k Iékari, na Urady)
socialné terapeutické innosti (zvySovani dovednosti)
pomoc pri uplatfiovéni prdv, oprdvnénych zdjmid a pri obstardvani
osobnich zdleZitosti
vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni Cinnosti
fakultativni - odvoz vozidlem s doprovodem pracovnika, dondska a dovoz
obéda
%Zv je poskytovdna v domdcnostech uZivatelt a uZivatel si na ni
7 finanéné prispiva dle zdkona o soc. sluzbdch €. 108/2006 Sb.
s moznosti vyuZzit prispévek na péci.

V rdamci sluzby nabizime bezplatné:

» uzavieni smlouvy o poskytnuti peCovatelské sluzby véetné administrativnich
ndkladt s tim spojenych

» pomoc s vyrizenim zddosti Prispévku na péci

» socidlni poradenstvi napf. v oblasti Vasich prdv, oprdvnénych zdjma
a povinnosti

W @@ Odlehéovaci sluzbu Astra vyuzilo 7 osob z LuZnice, Treboné
a jejich mistnich ¢dsti, kterym pri 867 kontaktech
(ndvitévdch) bylo poskytnuto ve 1 469 hodinach
celkem 3 334 (koni.



