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Ceska katolickd
charita

OBLASTNI CHARITA TREBON

Oblastni charita Trebofi byla zfizena Otcem biskupem ThDr.
Antoninem Liskou jako Ucelové zarizeni rimskokatolické cirkve
s vlastni pravni subjektivitou od 1.9.2001. Je souldsti Diecézni

charity €. Budéjovice a &lenem Sdruzeni Ceskd katolickd
charita a Mezindrodni charity Caritas Internationalis.

Sidlo: Trebofi, Chelcického 2, PSC 379 01
tel. a fax.: 384 721 42, ICO: 26520991
bankovni Gcet: Sparkasse Waldviertler 0200000056/7940
E-mail: charita.trebon@seznam.cz
www.trebon.charita.cz
Statutdrnim organem je reditel.
Od roku 2001 je vykonem této funkce povérena Mgr. Lucie Bickova

SLOVO REDITELE

.Opét je mi potésenim predloZit vdm nasi vyrocni zprdvu,
kterd neni jen vyctem Cinnosti a statistiky, ale také
z&dsti vypovidd o potrebnosti a nutnosti charitni sluzby
v nasem regionu. Je za ndami dalsi rok tvorivé prdce. Diky zkusenostem a na zdkladé
poptdvky jfsme mohli rozsifit své sluzby také pro osoby nezaméstnané Ci
znevyhodnéné pri vstupu na trh prdce. Smys/ naseho kondni vidime v poskytovdni
kvalitni, uZitecné a smyslupiné cinnosti pro ty obcany, kteri nase sluzby potrebuji

Rdda bych touto cestou podékovala vsem pracovniki, dobrovolnikim, ddrcim a
organizacim, kteri v ramci svych moznosti prispivaji na charitni dilo, dékuji za jejich
pomoc a podporu, které si velmi vdzime."

Mgr. Lucie Bickovd



OBCANSKA PORADNA

Poslanim poradny je podpora pri zvldddni a reSeni obtiznych Zivotnich situaci
Elovéka a pomoc pFi prosazovdni jeho prdv a zdjml s cilem zvysit jeho
sobéstalnost a samostatnost.

Aktivity:
« poradenstvi - poskytnuti jednoduché informace
o poskytnuti cilené rady

doprovod na Urady a instituce
aktivni pomoc v poradné (vyplfiovdni dotazniki)
vy jedndvadni mimo poradnu (Skola, rodina..)
zprostredkovani odbornych konzultaci (psycholog, pravnik..)
zprostredkovani duchovni promluvy

o psychosocidlni poradensky rozhovor
« krizovd intervence
 hygienicky a potravinovy servis
« materidlni pomoc (ndkup potravin, Satstvo, vybaveni domdcnosti)

O O O O O

Cilova skupina:
Osoby, které potrebuji poradit a pomoci v obtiznych Zivotnich situacich.

Sluzby jsou poskytovdny nezdvisle, nestranné, bezplatné a v pripadé potreby
i anonymné a se zdsadou, Ze kazdy jedinec md prdvo utvdret sviij vlastni
osud, kaZdd osobni volba md slouZit jak jeho vlastnim zdjmim, tak zdjmdim
spolecnosti, k niz ndlezi.

Souhrn za rok 2005:
Polet kontaktl: 518
z toho - nad 30 min: 296
- do 30 min: 222
Polet klientl: 183
Pocet novych klientd: 40
Primad pomoc: 184x

KONTAKTNE A PORADENSKE CENTRUM CITADELA

Centrum poskytuje poradenské sluzby v oblasti zdvislosti na ndvykovych
latkdch v kontaktni mistnosti, navazuje kontakty s klienty, podchycuje
experimentdtory, seznamuje se sluzbami potenciondlni klienty, realizuje
terénni program v Jindrichové Hradci a Ceskych Velenicich (distribuce
ndéini pro méné rizikovou aplikaci a kondomd, vitaminl, sbér pohozeného
injekéniho materidlu, zdkladni zdravotni oSetent)

Sluzby jsou urceny:

Osobdm experimentujicim; problémovym uzivatelim ndvykovych ldtek;
zdvislym uZivatellm, ktefi nejsou motivovdni k abstinenci; bezproblémovym a
motivovanym uZivatellm; zdvislym pFi prvnim kontaktu s odbornou instituci;
rodinnym prislusnikiim, partnerlim; pedagoglim, vychovnym poradciim

Zdkladni poskytované sluzby:

e vyménny program (v terénu i v centru )

¢ poradenstvi (individudlni, soc. prdvni, bezpeény sex, bezpené branti)

e poradenstvi pro rodiCe - intervence pro blizké a rodinné prislusniky,
prdce s rodinnym systémem, pdrové poradenstvi

e tfesty HIV/HCV, téhotenské

» asistenéni sluzba

e krizovd a véasnd intervence

* hygienicky, potravinovy, vitaminovy servis i

» socidlni prdce, asistencni sluzba

Souhrn za rok 2005:

Pocet klientd: 108

Primérny vék klientl: 22 let

Poet kontaktl: 485

Nejéastéji uzivand droga: pervitin
Polet vydanych injekénich jehel: 1822
Testy (HIV, HCV, indika¢ni aj.): 72

Na $koldch v rdmci primdrni prevence byly ve spoluprdci s o.s. Podané ruce
pordddny predndsky.

SluZby jsou poskytovdny bezplatné véem bez ohledu na pohlavi, vék, rasu, ndboZenské
vyzndni ¢i sexudlni orientaci a Fidi se kodexem prdv klientl i pracovniki
poradenského a kontaktniho centra.



ASTRA-pinohodnotny Zivot seniorl a zdravotné

postiZenych ‘&x\f\ &)
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SluZba nabizi respitni (ilevovou) péci, osobni asistenci, pecova'l'elskow

prislusnikim. —F 7
Astra nabizi sluZby seniorim v obcich a samotdch v r'eglonu Trebonsl\so\

\\'

Aktivity:
v" doprava a doprovod k Iékari
v" pomoc pri poddvani jidla a piti
v" pomoc pri béznych Ukonech denni hygieny, pomoc pri koupadni
v" pomoc pri zajisténi bézného chodu domdcnosti
v'asistence pri vychdzkdch, pomoc pri cviceni
v" pro obyvatele mistni ¢dsti Kopelek odvoz a doprovod ha ndkup do

tFebofiskych supermarketd, popF. dalsich obchodi, dovoz ndkupu do
domdcnosti (kompenzace zrusené mistni prodejny potravin)

v' respitni (Ulevovad) péce - zdstup za pecujici rodinu v pééi o osobu
blizkou (lleva pro rodinu s moznosti vyridit si své zdleZitosti a
naCerpat novych sil)

v zprostredkovdni duchovni promluvy s knézem

v’ ajiné

Souhrn za rok 2005:
Polet klientl: 32
ndvétév: 1037
Ukonl: 1424
z toho: respitni péce - 826,5 h u 5 klientt
osobni asistence - 16 Klientl
peovatelskd sluzba - 11 klientd

Astra je sluZbou, na kterou obéané Edstelné finanéné prispivaji.

Prednasky poradané ve spoluprdci se Zdravym méstem Trebon

e Trénovani paméti
e STOB obezite
»  Osteoporéza

=
sluzbu a je uréena senioridm, zdravotné poshzenym aVJechh rodinnym _

CESTA K PRACOVNIMU UPLATNENT

Projekt zahdjeny v zdri 2005 se zaméruje na poskytovdni socidlnich sluzeb
osobdm znevyhodnénym pri vstupu na trh prdce mezi néz patri dlouhodobé
nezaméstnani, lidé bez pristresi, zdravotné a dusevné postizeni, prislusnici
romské komunity, Zeny vracejici se na trh prdce po materské dovolené a
dalsi.

Cilem projektu je pomoc témto skupindm Iépe se uplatnit na trhu prdce,
jejich motivace a zmirnéni prekdzek znevyhodnéni.

Projekt vznikl za finanéni podpory Globdlniho grantu realizovaného v rdmci
Operaéniho programu Rozvoj lidskych zdrojii v partnerstvi s Méstem
TFebori a UFadem prdce JindFichtv Hradec.

Nabizené sluzby:

v" socidlni poradenstvi véetné poradenstvi v domdcim prostredi,
zprostredkovdni dal3i odborné pomoci, doprovodu na (rady a
instituce

v' pomoc pro shadnési vstup na trh prdce - psani Zivotopisii, Zddosti o
pracovni misto, osvojovdni vhodnych zptisobt komunikace, kurzy
komunikace

v" podpora politafové gramotnosti - politaové kurzy zamérené na
zdkladni dovednosti a internet

v/ pomoc pri orientaci v hleddni zaméstnani vyuZzivani internetu, médii

V' verejné pristupné misto s pripojenim k internetu

Souhrn za rok 2005:

Polet klientt: 71

Polet kontaktt: 136
Realizovdny 2 kurzy poéitaét

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALMI FONDEM A STATNIM
ROZPQTEM CESKE REPUBLIKY.

B . > Nios Bl
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TRIKRALOVA SBIRKA

Celorepublikovd akce v Treboni probéhla jiz Ssestym rokem. V roce
2006 byl obecnym Gcelem sbirky pomoc rodindm a lidem v nouzi u nds i
v zahranici a podpora charitniho dila.

Z celkové vybrané cdstky bude rozdéleno 35% na Sdruzeni Ceské
katolické charity ( z toho 10% na humanitdrni pomoc) a 65% bude pouZito na
Treborisku, konkrétné na:

1. projekt ASTRA -plnohodnotny Zivot seniord a zdravotné postizenych

2. primou pomoc socidlné slabym a ob&andm v nouzi - zdkladni potraviny

a véci osobni potreby vfetné Stédrovelerni velere pro seniory a
osamélé obCany

3. Obc&anskou poradnu - na zajisténi hygienického servisu pro socidlné

slabé obcany

Sbirka byla tradi¢né zahdjena v kostele sv. Jilji slavnostnim
poZehndnim kolednikadm.

Patndct skupinek kolednikii i pFes nepfizef poéasi po cely tyden prindselo
prani $tésti a zdravi domdcnostem v Treboni a okolnich obci.
Vytézek sbirky ¢inil 53 813,- KE.

SBER SATSTVA

Od jara do podzimu probihal pravidelné 1x tydné a slouZil tradiéné
k humanitdrnim G¢elim (primd pomoc potrebnym a do zahraniéni).

Sklad OCH pred odvozem Satstva.

DOBROVOLNICI

P. Bedndrovd, p. Votdpkovd, p. Melicharovd, p. Novdkovd, M. KoSinovd, M.
Pumprovd, Pechovi, L. Némcovd, Ettlerovi, J. Trneckovd, p. Masopustovd,
Ing. Pdvkovd, p. Matuska , p. Louvarovd, p. Zeleznd, M. Fiirstovd, K.
Bastyrovd, Ing. Kajanovd, J. Skalik, Ing. Papacek, A. Stanikovd, V. Prdsil, H.
Mondekovd, T. Vochoska, skautsky oddil Wanydlaci, studentky Gymndzia a
dalsi.

Diky patfi i vam, kteri jste podporovali nhase projekty a vase jméno Ci ndzev
spolecnosti neni uvedeno na téchto strdnkdch.



STEDROVECERNT VECERE

Pro socidlné slabé, osamélé obcany a seniory probéhla opét 24.12.
v prostordch Klubu diichodcti v DPS v Treboni. Tradiéni $tédrovelerni
pokrm s vdno¢nim cukrovim a ovocem byl pFipraven pro 35 ob&andl.

U&astnici $tédrove&erni veéere.

SPOLUPRACE

Spolupracujicimi institucemi jsou predeviim socidlni odbor p¥i MEU Trebofi,
azylové domy, Poradna pro Zeny a divky Eva v €. Budéjovicich, Grady podle
trvalého pobytu klientd, K - centra v Jiho¢eském kraji, Podané ruce Brno,
J¢K, OHS, PL éer‘ven)'l Dviir, Iékdrny v regionu, ZS, SS a uéiligts v regionu,
0.s. ASSISI J. Hradec. Urady prdce, lékati, Cizineckd a méstskd policie,
PCR.

Pravidelné spolupracujeme s regiondlnimi médii, napt. Trebofisky svét, Listy
JindFichohradecka, MF Dnes, Ceskd televize, Rddio Faktor, éesk)'/ rozhlas.

ZPUSOB FINANCOVANT

Nase &innost je financovdna vicezdrojové z dotaci, granti a prispévki:
ESF, NROS, Jihocesky kraj, MPSV, RVKPP, Mésta: Trebon, J. Hradec a ¢
Velenice,

U¥ad prdce J. Hradec, VZP J. Hradec,
déle od sponzorii a dérci:

R.A.B., Waldviertler Sparkasse, Ldzné Aurora, Rybdrstvi Trebof a.s.,
manzelé Varovi, firma Disper, J. Hadrava, obec Majdalena, obec LuZnice,
obec Domanin, bazantnice Prdtr a Chlum u TF., Hypernova J. Hradec, firma
Jezek software a dal$i anonymni ddrci.

.Strom splnénych prani*"

v prostordch supermarketu
Hypernova J. Hradec.
Nakupujici v predvdnoénim
shonu nezapomnéli na
potfebné a
prostiednictvim OCH jim
nadélili drobné ddrky.

PRACOVNICI A VZDELAVANI

Cinnost charity vroce 2005 zajist'ovalo celkem 9 pracovnik, ktefi
poskytovali odborné socidlni sluzby a ddle se vzdéldvali formou kurzd,
vycviki a semindra:

»  Psychoterapeuticky vycvik (integrovand psychoterapie)

»  Komunikace jako ndstroj zlepSeni kvality péfe o osoby s demenci
«  Zdravotnicky kurz sv. Zdislavy

- Rizend exkurze se zaméFenim na stimulagni aktivity seniorf

« Rozhovor - ndstroj pomoci

«  Standardy kvality socidlnich sluzeb

« Konference Generace 50+



FINANCNI ZPRAVA

Vysledovka k 31.12.2005

Ndzev Naklady v K¢
Spotreba materidlu 171787
Spotreba energie 63 114
Opravy a udrzovani 23 513
Cestovné 16 367
Ndklady na reprezentaci 135
Ostatni sluzby 156 175
Mzdové ndklady 939 323
Zdkonné socidlni pojisténi 330529
Ostatni neprimé dané a poplatky 4199
Dary 7 667
Ostatni provozni ndklady 78 914
Odpisy 236 155
Naklady celkem 2 027 878

v

Ndklady byly kryty vynosy z dotaci, grantd, pFispévki a dard.

DEKUJEME VAM,
7ZE NAM POMAHATE POMAHAT.



