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s vlastni prdvni sub jektivitou od 1.9.2001. Je soucdsti
Diecézni charity €. Budéjovice a &lenem Sdruzeni Ceskd
katolickd charita a Mezindrodni charity Caritas
Internationalis.

\\/,
Sidlo: Tebofi, Chel&ického 2, PSC 379 01 wa
tel. a fax.: 384 721 42, 1C0O: 26520991 charita

bankovni Gcet: Sparkasse Waldviertler 0200000056/7940
E-mail: charita.trebon@seznam.cz
www.trebon.charita.cz
Statutdrnim organem je reditel.

Od roku 2001 je vykonem této funkce povérena
Mgr. Lucie Bickova.

SLOVO REDITELE:

VdZeni,

uplynuly rok 2004 byl zpoldtku ovlivnény zménami
souvisejicimi s financovdnim neziskového sektoru v CR,
presto sluzby charity byly zachovdny v pIném rozsahu a od druhé poloviny
roku rozsifeny o sluzby pro seniory v obcich a samotdch v regionu
Treboriska. Rdda bych touto cestou podékovala zaméstnancim i
dobrovolnikim za jejich dobfe odvedenou prdci, ochotu a nadseni. Dik pati
také viem, kteri nasi Cinnost podporuji finanéné, materidlné ¢i duchovné.
Zvldgté chci podékovat vdem institucim, nadacim, kraji, méstiim a obcim,

které s ndmi spolupracuji a nasi ¢innost podporuji.

S prdnim vieho dobrého Mgr. Lucie Bickovd
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ASTRA - PLNOHODNOTNY PODZIM ZIVOTA
SENIORU NA VENKOVE

Astra pomdhd od zdri 2004 seniortm z malych obci na Treborisku v oblasti
osobni péce a péce o domdcnost.

Sluzby Astry jsou ureny pro vSechny, kteri:

«  jsou ve stdri osaméli, bezradni a ne zcela sobéstacni

« potrebuji odvézt a doprovodit k Iékari, na ndkup, drady Ci jen na
prochdzku

» iz bez pomoci nevstoupi do vany, potrebuji dohled a pomoc-pri uzivani
Iékt a pri-cvicent

« potrebuji pomoc pri zajisténi kazdodenniho chodu domdcnosti

+ si potrebuji jen popovidat

Astra nabizi sluzby seniorim v obcich a samotdch v regionu Treborisko

+ dopravu a doprovod k |ékari, na vySetrent

«_dopravu a doprovod pri hdkupu mimo obec

+ dovoz ndkupu, dondska Iéki

+ “dovoz, dondska obédii, pomoc pFi poddvdni jidla a piti

« pomoc pri béznych tkonech denni hygieny, pomoc pri koupdni

«_ asistenci pri vychdzkdch, pomoc pri cviceni

+ _respitni péli - zdstup za pecujici rodinu v péci o seniora (ileva pro
rodinu-s-moznosti vyridit si své zdleZitosti a hacerpat novych sil)

«  zprostredkovdni duchovni promluvy s knézem

Po&et klientd: 10
Po&et kontakti: 144

Astra je sluZbou, na kterou seniori ¢dstecné financ né prispivaji.

Projekt podporeny z programu Rozvoje obcanské spolecnosti - Podpora aktivniho
Zivota seniorll, z rozpo&tové linie Phare.

KONTAKTNE A PORADENSKE CENTRUM CITADELA

Centrum poskytuje poradenské sluzby v oblasti zdvislosti na ndvykovych
latkdach v kontaktni mistnosti, navazuje kontakty s klienty, podchycuje
experimentdtory, seznamuje se sluzbami potenciondini klienty, pravidelné
mapuje drogovou scénu v oblasti v rdmci terénniho programu v Jindrichové
Hradci a Ceskych Velenicich (distribuce nd&ini pro méné rizikovou aplikaci
a kondomil, vitaminl, sbér pohozeného injekéniho materidlu, zdkladni
zdravotni oSetreni)

Sluzby jsou uréeny: osobdm experimentujicim: problémovym uZivatelim
navykovych ldtek; zdvislym uZivatelim, . ktefi nejsou motivovdni
k abstinenci; bezproblémovym a motivovanym uZivateldm; zdvislym pri
prvnim kontaktu s odbornou instituci; rodinnym prislusnikiim, partnertm;
pedagogtim, vychovnym poradctm

Zdkladni poskytované sluzby:

e vyménny program (v terénui v centru)

» poradenstvi (individudlni, soc. prdvni, bezpeény sex, bezpecné brant)

e poradenstvi pro rodie - intervence pro blizké a rodinné prislusniky,
prdce s rodinnym systémem, pdrové poradenstvi

e testy HIV/HCV, téhotenské

 asistenéni sluzba

e krizovd a véasnd intervence

e hygienicky, potravinovy, vitaminovy servis

e socidlni prdce, asistenéni sluzba

Pocet klientd: 38

Primérny vék klientd: 25 let

Poéet kontaktl: 161

Nejéastéji uzivand droga: pervitin

Polet vydanych injekCnich jehel: 878

Polet predndSek na Skoldch v rdmci primdrni prevence ve spoluprdci s o.s.
Podané ruce: 9

Sluzby jsou poskytovdny bezplatné vSem bez ohledu na pohlavi, vék| rasu,
ndboZenské vyzndni &i sexudlni orientaci a Fidi se kodexem prdv klientd i
pracovnikll poradenského a kontaktniho centra.



TRIKRALOVA SBIRKA 2004

Sbirka probihala jiz tFetim rokem, vytézek &inil 61 458,60 K¢, ze
kterych v Treboni zlistalo 65% a pouZity na pFedem uréeny zdmér:

uspokojovdni zdkladnich Zivotnich potfeb obéand, ktefi se dostali
do stavu socidlni nouze - predevsim zakoupeni zdkladnich potravin,
Stédrovelerni velere pro osamélé

zajisténi hygienického servisu pro soc. slabé obcany (sprcha, WC,
prani prddla)

prispévek na provoz projektu ,ASTRA - plnohodnotny podzim

vu

Zivota seniorl na venkovs".

STEDROVECERNT VECERE

Pro socidlné slabé, osamélé oblany a seniory probéhla opét 24.12.
v prostordch Klubu dichodcli v DPS v Treboni. Tradiéni $tédroveéerni
pokrm s vdno¢nim cukrovim a ovocem byl pFipraven pro 35 obé&and.

PREDNASKY uskuteénéné ve spoluprdci se Zdravym méstem Tiebof:

Ce&ensko, Zivot na Kavkaze

Zdravy spdnek, poruchy spdnku a moZznosti IéCby
Pravoslavi v Cechdch, historie a sou¢asnost
Drogovad problematika v regionu

Nadsili pdchané na novorozencich z pohledu policie
. Problematika nezaméstnanosti

7. Prevence (razli, bezpeénd komunita

oUhAwN e

VZDELAVANT - kurzy a vycviky

*  Motivacni rozhovory a prdce s klienty

« Psychoterapeuticky vycvik (integrovand psychoterapie)

«  Spoluprdce s dobrovolniky v organizaci I - Jak s nimi zacit?

+  Komunikace jako ndstroj zlepseni kvality péce o osoby s demenci

«  Taneéni drogy

«  Zdravotni a prdvni minimum pro pracovniky nizkoprahovych center

e Prvni pomoc

* Rozhovor - ndstroj pomoci

+ setkdvdni Jihoéeskych streetworkert

»  Primdrni prevence (Skdllv institut)

e Testovani HIV a VHC v podminkdch nizkoprahovych center
(Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a drogové zdvislosti)

SBER SATSTVA

Od jara do podzimu probihal pravidelné 1x tydné a slouzil tradiéné
k humanitdrnim Gcelim (primd pomoc potfebnym a do zahraniéni).

DOBROVOLNIcCI

p. Bedndrovd, p. Melicharovd, p. Novdkovd, M. KoSinovd, M. Pumprovad,
p. Votdpkovd, p. Matuska, p. Posik L. Némcovd, p. Louvarovd, Pechovi,
Ettlerovi, J. Trneckovd,, p. Zeleznd, skautsky oddil



SPOLUPRACE

Spolupracujicimi institucemi jsou predeviim socidini odbor pFi M&U
Treboh, UFady prdce, lékari, Adra, Clovék v tisni, CCK, Cizineckd a méstskd
policie, PCR, azylové domy, Poradna pro Zeny a divky Eva v . Budéjovicich,
drady podle trvalého pobytu klientl, K - centra, Podané ruce Brno, J¢K,
OHS, PL Cerveny Dviir, nemocnice Ceské Budéjovice - psychiatrické odd.,
lékdrny v regionu, ZS, SS, ulilisté v regionu, organizace .Jiho&esky
Streetwork" Prachatice, O.S. ASSISI J.Hradec.

Pravidelné spolupracujeme s regiondlnimi médii, napr. Treborisky
svét, Listy JindFichohradecka, MF Dnes, Ceskd televize, Rddio Faktor,
Kiss, Eldorddio, Cesky rozhlas.

ZPUSOB FINANCOVANT

Nase ¢innost je financovdna vicezdrojové z dotaci, granti a prispévki:
NROS, JihoCesky kraj, MPSV, RVKPP, Mésta: Trebori, J. Hradec a C.
Velenice, Urad prédce J. Hradec, VZP J. Hradec,
ddle od sponzord a dércli: Waldviertler Sparkasse, Lazné Aurora,
Rybdrstvi Trebori a.s., Vanovi, Disper, Argon systems - K. Vavre, J.
Hadrava, obec Majdalena, obec LuZnice, obec Domanin, baZantnice Prdtr a
Chlum u TF., Méstskd charita C. Budéjovice, firma Jezek software, D.
Kor&dk, P. Bicek, p. Cechovd a dali anonymni ddrci.

ZAMER PRO ROK 2005

Od 1.1.2005 doslo ke zméné v ndzvu na Oblastni charitu z divodu rozsifeni
oblasti plisobnosti charity, které jiz pFesahuje (zemi tFebofiské farnosti.
Pro rok 2005 se stala Oblastni charita parthnerem Mésta Trebon
v projektu BliZze k internetu v Treboni.

Prioritou je zachovdni a rozsifeni dosud poskytovanych sluZzeb charity se
zaméfenim na pomoc ob&anlim v tiZivé socidlni situaci spojené s obtiznym
uplatnénim na trhu prdce.

FINANCNI ZPRAVA

Vysledovka k 31.12.2004

Ndzev Naklady v K¢ | Nazev Vynosy v K¢

Spotreba materidlu 154 888 | Uroky 4 543

Spotreba energie 71110 Kurzové zisky 28 713

Opravy a udrzovadni 17 151 Prijaté prispévky a| 647 663
dary

Cestovné 12 457 Provozni dotace 630 992

Ndklady na 488

reprezentaci

Ostatni sluzby 126 959

Mzdové ndklady 600 819

Zdkonné socidlni 209 411

pojisténi

Ost. neprimé dané a 4 382

popl.

Dary 42 056

Ostatni provozni 69 177

ndklady

Ndklady celkem 1 308 898 | Vynosy celkem 1 311 911




