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Oblastni charita Tirebomn

sidlo: Chelcického 2, 379 01 Trebon
IC: 26520991

Oblastni charita Trebon byla zrizena jako ucelové zarizeni
rfimskokatolické cirkve s vlastni pravni subjektivitou od
1.9.2001. Je soucasti Diecézni charity Ceské Budé&jovice,
clenem Charity Ceska republika a Mezinarodni charity Caritas
Internationalis.

Statutarnim zastupcem organizace je reditelka.

Oblastni charita Trebon meéla v roce 2014 podle zakona
o socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. zaregistrovany u
Krajského uradu Jihoceského kraje tyto socialni sluzby:

- Pecovatelska sluzba (§ 40)
- Socialni poradenstvi (§ 37)

Uvodani sloveo Feditelky

Vazeni a mili,

drzite v ruce dokument, ktery predstavuje ¢innost Oblastni
charity Trebon v roce 2014. Jsem hrda, Ze mohu rekapitulovat
nase sluzby a aktivity, kterym jsme se vénovali a ohlédnout se
za uplynulym obdobim. Pokud je pro nékoho nase Charita
jesté nepoznanou organizaci, budu rada, pokud to informace
na nasleduyjicich strankach trochu zmeéni. Vérim, Zze tim co
délame, pro koho a jakym zplUsobem, prispivame k vySsi
kvalité zivota lidi, ktefi pomoc druhych potrebuji. Za vyctem
naSich c¢innosti, statistickymi a ekonomickymi udaji se
skryvaji jedinecné lidské osudy, nékdy samota, trapeni, touha
po kontaktu, lasce. Ale také odvaha, nadégje, sila, ismeév ¢i
radost. Mnohdy je obtizné vyjadrit nasSi praci v Ccislech,
nicméneé chapu, zZe je to potreba.

V uplynulém roce jsme pokracovali v poskytovani socialnich
sluzeb Obc¢anské poradny a Pecovatelské sluzby Astra.
Pribézné jsme rozsifovali sortiment ptijcovny kompenzacnich
pomtcek tak, abychom byli co nejvice schopni uspokojit
rostouci poptavku. Charitni akce a ¢innosti zacaly novoro¢nim
puncem na trebonském nameésti a vyvrcholily tradi¢ni
StédroveCerni vecCefi pro osamelé a socialné slabé obcany.
O dalsich aktivitach v mezidobi se doctéte uvnitf vyrocni
zpravy. Prestoze rok 2014 pfinesl fadu provoznich obtizi od
nepojizdnych aut, dlouhodobych pracovnich neschopnosti,
nefungujicich pocitaci az po narocné situace s naSimi
uzivateli, jsem rada, ze se nam jej podarilo zvladnout bez
vétSich Sramu na srdcich.

Zmeény a vyvoj jsou prirozenou soucasti zivota a svéta, stejné
je tomu tak i v nasi trebonské Charité. Byli jste vzdy zvykli na
uvodni slovo Mgr. Lucie Bickové, ktera se po mnoha letech
prace pro Charitu rozhodla pro profesni zménu. Rada bych
vyuzila prilezitosti ji na tomto misté podékovat za jeji obétavou
a profesionalni praci. Prevzala jsem ot€Ze organizace, ktera na
své cesté smeéruje k rozvoji poskytovanych sluzeb, a mam
radost, ze v tom mohu pokracovat.

Rovnéz dékuji uzivatelim naSich sluzeb za duvéru, kterou
nam svym zajmem O pomoc projevuji. S uictou dékuji nasSim
zameéstnancim za jejich praci, za osobni nasazeni,
profesionalitu a lidskost. Dékuji dobrovolnikiim, bez jejichz
neziStné pomoci bychom nezvladli vSechny aktivity. Dékuji
darcim a sponzorum, ktefi nas financné ¢i materialné
podporili, a vérim, Zze nam svou prizen zachovaji i v dalSich
letech. Podékovani patii také dal§im subjekttim a organizacim
za spolupraci a odbornou pomoc. Velky dik za moralni
podporu vSem, ktefi nas povzbuzuji a podporuji nase charitni
dilo.

Mgr. Dana Zavadilova

reditelka Oblastni charity Trebon



Zamestmanci

Reditelka: Uéetni: Vedouci Pecovatelské
Mgr. Lucie Bickova Ludmila Votapkova sl. Astra a soc.prac:
do 31.12.2014 Mgr. Dana Zavadilova

Pecovatelky Pecovatelské sluzby Astra:

i A :

Ludmila Kolarova

Lucie Vysluzilova Hana Janochova Lucie Sindelafova
Mgr. Alena
Bez foto: Brozova
Lucie Bickova ml. (zaméstnanec,DPP)
Jana Dlouha (DPP) (rodicovska

dovolena)

Obcanské poradmna

Dle Zakona a socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,
§ 37 Socialni poradenstvi

bezplatné, diskrétni a nestranné pomoci. Nabizi podporu pfi
zvladani a reSeni obtiznych zZivotnich situaci ¢lovéka a pomoc
pfi lepSi orientaci v jeho pravech, opravnénych zajmech
a povinnostech.

Oblasti feSené v poradné:

e socialni problematika, predluzenost, pracovnépravni
a mezilidské vztahy, domaci nasili, zameéstnanost,
bydleni, lidska prava aj.

e v ramci poradny byl provozovan verejny internet,
hygienicky servis pro osoby v krizi a materialni pomoc

Cinnosti:

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

e socialné terapeutické ¢innosti

e pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi
obstaravani osobnich zalezitosti

Cinnosti jsou zajiStovany prostfednictvim podani informaci,
rad, psychosocialnim poradenskym rozhovorem, krizovou
intervenci, psychoterapii a dalsi.
Sluzba je urcena osobam, které potrebuji pro zvladnuti své
obtizné zivotni situace informace o tom, jaké maji prava a
povinnosti, o moznostech reSeni své situace a o dostupnych
sluzbach. Sluzba je urcena zejména osobam, které jsou
limitovany v uplatnéni ve spolecnosti pro sviij vék, nepfiznivy
zdravotni stav, socialni situaci, socialné znevyhodnujici
prostfedi, zivotni navyky, zplisob zZivota.

Sluzba je poskytovana na zasadach individualniho pfistupu

k  uzivateli, anonymity, diskrétnosti, nestrannosti

a bezplatnosti.

V roce 2014 sluzeb Obcanské poradny wyuzilo celkem
168 osob, s nimiz bylo uskutecnéno 582 kontaktu.



Pecovatelsks sluzba Astra

Dle Zakona a socialnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb.,
§ 40 Pecovatelska sluzba

Poslanim je umoznit osobam z Trebonska se snizenou
sobéstacnosti a sebeobsluhou z dtvodu véku, nemoci ¢i
zdravotniho stavu, zustat co nejdéle ve svém domacim
prostfedi a necitit se sami. Pomoc a podporu pfi zvladani
kazdodennich c¢innosti uskuteénujeme s dlrazem na
dustojnost uzivateltl podle jejich individualnich potfeb, napft.
v oblastech hygieny, dovozu obédu nakup, obstaravani
domacnosti, doprovodll. Rodiné a pecujicim osobam sluzba
umoznuje ulevu, odpocinek a nacerpani sil. \ &
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e poskytnuti stravy nebo pomoc pfFi
zajisténi stravy (napf. dovoz nebo donaska obédli, pomoc
pfi podani jidla)

e pomoc pii zvladani bézZnych ukonu péce o vlastni
osobu (napf. pomoc pfi oblékani, presunu na ltizko/vozik

e pomoc pfi zajiSténi chodu domacnosti (napr. uklid,
nakupy a pochtizky, zehleni)

e socialni poradenstvi v oblasti prav, opravnénych zajmu a
povinnosti

e zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostfedim (napf. doprovod k 1ékafi, na uirady)

e fakultativni ¢innosti:

(napf. odvoz vozidlem, aktivizacni Cinnosti, dohled nad
uzivatelem, uklid spolec¢nych prostor aj.)

Sluzba je poskytovana v domacnostech uzivatelli a uzivatel
si na ni finan¢né prispiva dle zakona o soc. sluzbach ¢.
108/2006 Sb. s moznosti vyuzit pfispévek na péci.

Bezplatna nabidka v ramci sluzby:

e zprostfedkovani duchovni podpory knézem v domacnosti
e uzavieni smlouvy o poskytnuti pecovatelské sluzby

® pomoc s vyrizenim zadosti Prispévku na péci

V roce 2014 Pecovatelskou sluzbu Astra vyuzilo 50 osob
v Treboni a mistnich c¢astech, Domaniné, Dunajovicich,
Majdalené€, Luznici, Slovénicich, Petrovicich, kterym pti 9 340
kontaktech (navstévach), bylo poskytnuto 17 515 akonu.

Benefilcnil akce pFi
novorocmim olhnostroji

Béhem novoro¢niho ohinostroje na
Masarykové nameésti probéhla jiz
potfeti charitativni akce prodej
punce, jejiz vytézek byl urcen na
nakup kompenzacéni pomucky. Zastitu
nad akci prevzalo Zdravé meésto
Trebon, které jej podpofilo finanéni
castkou, a hotel Zlata hvézda punc
uvarila.

Se zajisténim akce pomohli
dobrovolnici a obcané zakoupenim
napoje pomohli ziskat hruby vytézek
ve vysi 18 640 Keé. Z vytézku byla
zakoupena elektricka polohovaci postel k zapujceni lidem
se zdravotnim handicapem.




THikrdlovéa sbirlka

Na pocatku ledna 2014 kolednici
Trikralové sbirky Oblastni charity Trebon
jiz poctrnacté zveéstovali radostnou zpravu
o narozeni JeziSe Krista, nesli pozehnani
do domt a vytézkem v castce 155 843 K¢
tak pomohli zajistit sluzby seniorum,
chronicky = nemocnym, osobam se
zdravotnim postizenim a socialné slabym
obcanum Trebonska.

Z vybrané ¢astky bylo rozdéleno 35% na Charitu CR (z toho
10% na humanitarni pomoc) a 65% bylo pouzito na
Trebonsku, konkrétné na:

1. Pecovatelskou sluzbu Astra

2. Obcanskou poradnu

3. Pfimou pomoc - zajisSténi hygienického servisu pro socialné
slabé obcany (sprcha, WC, prani pradla), nakup potravin,
Stédrovecerni vecere

Celkem 24 skupinek kolednikd navstivilo domacnosti

v Treboni, Brilicich, Presece, Branné, Hliné, Holickach,

Lomnici nad Luznici, Domaniné, Luznici, Novosedlech nad

Luznici, Majdalené, Dunajovicich.

autor: Tomas Uhrinek - Agentura Duhovka

8. charitmi ples

V Besedé v Treboni se 7.2.2014 uskutecnil 8. rocnik
charitniho plesu, s pfedtancenim vystoupila tane¢ni skupina
CETARE z Ceskych Budéjovic, k tanci a poslechu zahrala
kapela SECOND SERVICE BAND, v prubéhu vecera vystoupili
FRASH GOLD JUMPERS 2z Lomnice mnad LuZznici
a tradicné probéhla Pulnoc¢ni drazba, kde byl vydrazen
podepsany dres hokejisty AleSe Kotalika, misa ¢erstvych fizkt
a fotoobraz od autora Tomase
Uhrinka z Agentury Duhovka.

Vystupuyjici se bud v plné, nebo
castecné mire vzdali svého
honorate ve prospéch vytézku
plesu, ze kterého byla zakoupena
elektricka polohovaci postel do
pujcovny kompenzacnich
pomucek a podpofena realizace
charitnich socialnich sluzeb na Trebonsku. Ples finan¢né
podporil také Jihocesky kraj.

Shér Satstva od jara do
podzimu

Stejné jako kazdy rok probihal za pomoci dobrovolnikt kazdé
utery od dubna do zafi sbér Satstva. Darované obleceni,
boty, lozni pradlo, bytovy textil aj. bylo vyuzito pro potreby
socialné slabych klientu tfebonské charity i k humanitarnim
uceltim v CR i zahranici. VSem, ktefi timto zptisobem pomohli,
dekujeme.


http://www.cetare.freepage.cz/
http://www.cetare.freepage.cz/
https://www.youtube.com/watch?v=xg0sgtmTOyI&feature=youtu.be%20
http://www.agenturaduhovka.cz/
http://www.agenturaduhovka.cz/

Projekt SPOLU

Oblastni charita Trebon spolecné s pecovatelskou sluzbou

spolec¢nosti Ledax, o.p.s. realizovala v ramci grantového

programu meésta Trebon ,Podpora socialnich aktivit* projekt

SPOLU.

Smyslem projektu bylo zprostfedkovat seniorim a osobam se

zdravotnim postizenim zapojeni do spolecenského zivota.

Ucastnici ziskali prostfednictvim konanych akci moZnost

setkat se s prateli ¢i navazali nové kontakty a smysluplné

vyuzili sviij volny ¢as mimo svou domacnost.

Oblastni charit Trebon zajistila tyto akce:

1. PfednasSka na téma finanéni gramotnost ,Jak nenaletét
Smejdum“ dne 26.9.2014 vedena poradcem z dluhové
poradny v C. Budéjovicich.

2. Mikulasské setkani dne 5.12.2014 bylo zahajeno
vypravénim kostelnika p. Otakara Pytelky o Svatém
Mikulasi, nasledovalo zpivani vanoc¢nich koled déti z MS
Slunicko a nechybe¢l ani Mikulas a cert s nadilkou.

Akce byly pro ucastniky bezplatné a bylo zajiSténo drobné

obcerstveni.

5. veletrh neziskovych
organizaci

Vlastnorucneé pripravené sladké
a slané dobroty od pracovnikua
a dobrovolniki lakaly 18.10.2014
navstévniky 5. veletrhu neziskovych
organizaci k prodejnimu stanku
Oblastni charity Tfebon na trebonském
nameésti. Podafilo se tak prezentovat
¢innost Charity na  Trebonsku
a nabidnout navstévniklm moznost
naplnit vyzvu ,Kdo se u nas poméje,
na dobrou véc prispéje!“ protoze
vytézek z prodeje dobrot byl urcen na
podporu sluzeb poskytovanych
Charitou potfebnym obcantim.

Komcert v C. Bud&jovicich

V jihoceské metropoli tfebonska Charita 8.11.2014 spolu
s dobrovolniky TomasSem Steinem a Jaroslavem Zabranskym
usporadala charitativni koncert na podporu sluzeb pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim. V Highway 61 Jazz
& Blues Club celou akci odstartoval ceskobudéjovicky
pisnickar Lada Bada Latka, dale vystoupili Kill The
Dandies! z Prahy a Houpaci koné z Usti nad Labem.
Organizatoriim — dobrovolnikiim se pro zajiSténi akce podaftilo
sehnat sponzory, navstévnici si tak mohli vychutnat nevSedni
hudebni zazitek spojeny s dobrou véci.



Strom splnénych piéni

Vanoéni ¢éas byl prilezitosti pro zakazniky
Supermarketu Terno, aby se zapojili do
4. rocniku akce Strom splnénych prani.

Zakoupenim darku podle vybraného prani
z  vanocniho stromu  prispéeli  k
radostnéjSimu proziti Vanoc tém, ktefi
pomoc druhych potrebuji. Darky jsme
predali naSim klientim, ktefi nemaji
dostatek sil ¢i prostfedki na proziti
vanocnich chvil v tradi¢nim svateCnim
duchu.

Stédrovederni vedete

Na Stédry den byli jiz poétrnacté
pozvani k slavnostné prostrenému
stolu osaméli obcané, seniori
a socialné potrebni 2z regionu
Trebonska, ktefi nemaji moznost travit
svatky jako vétSina lidi, ¢i by zustali
sami. Za doprovodu duchovniho slova

a vanocCnich koled byli pfitomni
obdarovani darky ziskanymi z akce Strom splnénych prani
a spolecné tak prozili svatecni cas. Kapry dostala Charita
darem od Rybarstvi, a.s. a vyborny pokrm bezplatné uvarila
restaurace Lexa & synové. Slavnostni setkani se uskutecnilo
za pomoci dobrovolnikt a dalSich darct, akci podpofila svou
UcCasti starostka meésta Trebon a dalSi osoby, kterym neni
lhostejna pomoc potfebnym spoluobcantim.

Phjcovini kompenzadnickh
pomucelk

PGjcovna kompenzacnich pomucek se stava stale castéji
vyhledavanou cCinnosti Oblastni charity Trebon. Je urcena
vSem, ktefi potfebuji né€jakou pomuticku vyuzit, rodinnym
pfislusnikim k usnadnéni péce o jejich  Dblizké
v domacim prostfedi, senioriim, osobam se zdravotnim
postizenim, lidem po urazech. Vhodné pomucky prispivaji ke
zvladani béznych ukonu kazdodenniho zivota a ke kvalitni
péci v domacim prostredi.

Diky vytézkiim charitativnich akci a darcum se nam dafi
sortiment pomucek vyznamné rozsSifovat a reagovat tak na
pozadavky a potifeby ob¢ant — mame k dispozici vice nez 80
kust pomucek.

PGjcujeme napft.:

e polohovaci postele elektrickeé i
mechanické

e antidekubitni matrace

einvalidni mechanické voziky

etoaletni kresla

echoditka

e polohovaci kresla

esedacky do vany

e antidekubitni podlozky aj.




Dobrovolnici

L. Votapkova, L. Bednarova, R. Melicharova, M. Pumprova,
L. Némcova, p. Makasova, M.
Novakova, M. KosSinova,
B. Ettlerova, J. Mikesova, M.
Furstova, manzelé Papackovi,
K. Liskova, K. Horvatova, T.
Bilkova, L. Votapek, MUDr.
Zezulkova, J. Seféikova,
M. Kotrbova, A. Rosenkrancova,
Bastyrova, E. PospiSilova,
Hamrova, L. Rajnochova,
Rajnochova, L. Vejbérova,

Bickova, B. Bickova,
L. Schreibova, I. Vithova, T. Stein,
J. Zabransky, kolednici Trikralové
sbirky a dalsi.

co

Sponzoii a darci

Obce: Majdalena, Luznice, Domanin, MladosSovice, Ceské
Velenice; Waldviertler Sparkasse, Ing. Petr Sedlacek, Jezek
software s.r.o., Tichy a spol., RE_CO CZECH, s.r.o., Tomas
Uhrinek, Supermarket Terno, D. Hocke, Cestovni kancelar
Maj, firma Disper, Rio - grafické studio, Santal s.r.o., LD
Invest a.s., Aqua servis KZ, MUDr. Herdova, Autoskola
Martinek, Lazné Aurora, Bertiny lazné Trebon, Fruko-Schulz,
s.r.o0., Markéta Sirkova, Jan Svoboda, Petr Misek, Kfiz Josef,
Pavel KoSina, MUDr. Herdova, MUDr. Dolezal, restaurace
Lexa & synoveé, Rybarstvi Trebon, a.s., Auto Meskan SH, s.r.o.,
Hydrokov s.r.o. Supina & Supinka, s.r.o., WESPO BOHEMIA,
Agromont Vimperk, s.r.o., Auspi Europe, s.r.o., EXVO, s.r.o.,
TCF Vzduchotechnika, s.r.o. a dals§i anonymni darci.

Financni zprévea

Niaklady a vynosy v tisicich K¢
Spotieba materidlu a energie 264
Naklady na sluzby 203
Mzdové naklady 1299
Socialni a zdravotni pojiSténi 415
Ostatni naklady 34
Naklady celkem 2215
Dotace MPSV 854
Ptispévky obce 392
Utad prace 86
Dotace Jihocesky kraj 80
Uhrady od klientii na sluzby 760
Ostatni vynosy 15
Dary 65
Ttikralova sbirka 101
Vynosy celkem 2 353
Hospodarsky vysledek 138

Zptisob financovani

NasSe Cinnost je financovana vicezdrojové:

1. dotace, granty a prispévky:

Ministerstvo prace a socidlnich véci, JihoCesky kraj, Mésto Ttebo,

Utad prace J. Hradec

2. sponzofi a darci




